
 
                                                                                                                                                 Приложение № 2 к Порядку 

 
 

Экспертное заключение аттестационной комиссии 
 

I. Критерии ко второй, первой и высшей квалификационным категориям тренеров 
При заполнении учитываются данные за четыре года, предшествовавшие аттестации, а если тренер имеет стаж работы по специальности 
менее четырех лет, то данные за соответствующий период (межаттестационный период). 
 

1. Критерии к результатам и эффективности профессиональной деятельности в межаттестационный период: 
1. Участие спортсменов аттестуемого тренера в спортивных соревнованиях и физкультурных мероприятиях 

Подтверждающие документы: копии приказов о зачислении спортсменов в группу соответствующего тренера, заверенные 
подписью руководителя и печатью организации, в которую тренер подает заявление на присвоение категории (далее - 

организация), и копии протоколов спортивных соревнований и физкультурных мероприятий 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Первенства муниципальных 
образований, включенные в 
календарные планы официальных 
физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий 
муниципальных образований 
Мурманской области 
 

Чемпионаты и 
первенства 
Мурманской области, 
другие официальные 
спортивные 
соревнования и 
физкультурные 
мероприятия, 
включенные в 
календарный план 
официальных 
физкультурных 
мероприятий и 
спортивных 
мероприятий 
Мурманской области 
(далее - КП) 

Чемпионаты и 
первенства России, 
финальные 
соревнования 
Спартакиад, другие 
официальные 
спортивные 
соревнования и 
физкультурные 
мероприятия, 
включенные в Единый 
календарный план 
межрегиональных, 
всероссийских и 
международных 
физкультурных и 
спортивных 
мероприятий (далее - 
ЕКП), в составе 
спортивной сборной 
команды Мурманской 
области 

Олимпийские игры, 
Паралимпийские игры, 
Сурдолимпийские игры, 
чемпионаты мира, 
чемпионаты Европы, 
кубок мира, кубок 
Европы, первенство 
мира, первенство 
Европы, другие 
официальные 
международные 
спортивные 
соревнования и 
физкультурные 
мероприятия, 
включенные в ЕКП, в 
составе спортивной 
сборной команды 
Российской Федерации 
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Количество 
баллов 

 

1 – 3 места 

за 1 человека – 80 баллов 
в командных игровых видах спорта 
– 100 баллов 

за 1 человека – 170 
баллов 
в командных игровых 
видах спорта – 200 
баллов 

за 1 человека – 280 
баллов 
в командных игровых 
видах спорта – 300 
баллов 

за 1 человека – 380 
баллов 
в командных игровых 
видах спорта – 400 
баллов 

    

4 – 6 места 

за 1 человека – 50 баллов 
в командных игровых видах спорта 
– 70 баллов 

за 1 человека – 140 
баллов 
в командных игровых 
видах спорта – 160 
баллов 

за 1 человека – 220 
баллов 
в командных игровых 
видах спорта – 240 
баллов 

за 1 человека – 350 
баллов 
в командных игровых 
видах спорта – 370 
баллов 

    

7 – 10 места 

- 

за 1 человека – 110 
баллов 
в командных игровых 
видах спорта – 100 
баллов 

за 1 человека – 180 
баллов 
в командных игровых 
видах спорта – 200 
баллов 

за 1 человека – 320 
баллов 
в командных игровых 
видах спорта – 340 
баллов 

    

участие 

- за 1 человека – 80 
баллов 

за 1 человека – 160 
баллов 
в командных игровых 
видах спорта – 180 
баллов 

за 1 человека – 300 
баллов 
в командных игровых 
видах спорта – 320 
баллов 

    

 Наличие спортсменов, получивших спортивные разряды и спортивные звания по соответствующему виду спорта 
Подтверждающие документы: копии приказов о присвоении спортивных разрядов, заверенные органом (организацией), которыми 
присвоены спортивные разряды, копии приказов о присвоении спортивных званий 

 
 
 

Количество 
баллов 

юношеские спортивные 
разряды 

третий, второй спортивные 
разряды 

первый спортивный 
разряд, кандидат в 
мастера спорта 

спортивные звания 

за 1 человека – 20 баллов 
 

за 1 человека – 70 баллов 
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  за 1 человека – 100 
баллов 

 

за 1 человека – 200 
баллов 

    

 Результаты перехода спортсмена в учреждения физической культуры и спорта для повышения уровня их спортивного 
мастерства 

Подтверждающие документы: копии приказов о зачислении спортсмена в соответствующее учреждение, заверенные подписью 
руководителя и печатью указанного учреждения 

 
Количество 

баллов 

Училище олимпийского резерва Центр олимпийской подготовки 

за 1 человека - 20 баллов за 1 человека - 40 баллов 

  

4. Результаты сдачи контрольно-переводных нормативов в соответствии с требованиями федеральных стандартов 
спортивной подготовки 

Подтверждающие документы: копии приказов об утверждении результатов сдачи соответствующих нормативов, заверенные 
подписью руководителя и печатью организации 

 
 

 
Количество 

баллов1 

 80 % - 89 % - 50 баллов 
 

 90 % - 99 % - 100 баллов 
 

100 % - 150 баллов 

   

 
2. Критерии к профессиональному образованию и дополнительному профессиональному образованию: 

1. Высшее образование в области физической культуры и спорта 
Подтверждающие документы: копия диплома, заверенная подписью руководителя и 
печатью организации или справка об обучении 

Количество баллов 
(баллы не суммируются) 

обучается  имеет 

40 баллов 100 баллов 

  

2. Профессиональная переподготовка в области физической культуры и спорта 
Подтверждающие документы: копия диплома, заверенная подписью руководителя и 
печатью организации 

Количество баллов 
(баллы не суммируются) 

обучается  имеет 

40 баллов 100 баллов 

  

3. Курсы повышения квалификации, за исключением курсов по антидопинговому обеспечению Количество баллов 
(учитываются 1 курсы) 

                                                           
1 % сдачи контрольно-переводных нормативов рассчитывается по формуле: (соотношение количества человек, сдавших соответствующие нормативы для перевода на 

следующий этап подготовки/количество человек, сдававших указанные нормативы) х 100 
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Подтверждающие документы: копия удостоверения о повышении квалификации, 
заверенная подписью руководителя и печатью организации  

имеет 

100  баллов 

 

4. Курсы повышения квалификации по антидопинговому обеспечению 
Подтверждающие документы: копия удостоверения о повышении квалификации, 
заверенная подписью руководителя и печатью организации 

Количество баллов 
(учитываются 1 курсы) 

имеет 

200 баллов 

 

 
3. Критерии к продуктивности и эффективной методической деятельности, распространение собственного профессионального опыта: 

1. Выступление на семинарах, конференциях, открытых занятиях, мастер-классах, коллегиях, «круглых столах», 
конвенциях и на иных подобных мероприятиях, организуемых в сфере физической культуры и спорта, проведение 

указанных мероприятий 
Подтверждающие документы: доклад и (при наличии) презентация 

 
 
 
Количество 

баллов 

Уровень организации Муниципальный уровень Региональный уровень Федеральный 
(международный) уровень 

выступление на 1 
мероприятии или 
проведение 1 
мероприятия – 10 баллов 

выступление на 1 
мероприятии или 
проведение 1 мероприятия 
– 30 баллов 

выступление на 1 
мероприятии или 
проведение  1 
мероприятия – 50 баллов 

выступление на 1 
мероприятии или 
проведение 1 мероприятия – 
100 баллов 

    

2.  Научно-методические и методические публикации, методические разработки, в том числе размещенные в 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

Подтверждающие документы: копия публикации или распечатка с официального интернет-сайта или копия методической 
разработки 

 
 
Количество 

баллов 

Уровень организации Муниципальный уровень Региональный уровень Федеральный 
(международный) уровень 

1 публикация, 
методическая разработка 
– 10 баллов 

1 публикация, 
методическая разработка – 
30 баллов 

1 публикация, 
методическая разработка 
– 50 баллов 

1 публикация, методическая 
разработка – 100 баллов 

    

3.  Участие в судействе официальных спортивных соревнований или физкультурных мероприятий, экспертных группах, 
комиссиях (жюри) профессиональных конкурсов в сфере физической культуры и спорта 

Подтверждающие документы: справка организатора соответствующего мероприятия об участии в нем тренера (для 
подтверждения участия в экспертных группах, комиссиях (жюри) профессиональных конкурсов), копия карточки учёта судейской 
деятельности спортивного судьи, заверенная областной спортивной федерацией по соответствующему виду спорта или копия 
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книжки спортивного судьи или удостоверения «спортивный судья всероссийской категории» или документа общероссийской 
спортивной федерации по соответствующему виду спорта о подтверждении категории (для категории «спортивный судья 

всероссийской категории») или документа областной спортивной федерации о подтверждении категории (для иных судейских 
категорий) 

 
Количество 
баллов 

Уровень организации Муниципальный уровень Региональный уровень Федеральный уровень 

участие в 1 мероприятии  
– 10 баллов 

участие в 1 мероприятии  – 
30 баллов 

участие в 1 мероприятии  
– 50 баллов 

участие в 1 мероприятии  – 
100 баллов 

    

4. Участие в конкурсах в сфере физической культуры и спорта 
Подтверждающие документы: копии грамот, дипломов, выписки из приказов 

 
 
Количество 
баллов 

Уровень организации Муниципальный уровень Региональный уровень Федеральный 
(международный) уровень 

участие в 1 мероприятии  
– 20 баллов 

участие в 1 мероприятии  – 
40 баллов 

участие в 1 мероприятии  
– 70 баллов 

участие в 1 мероприятии  – 
100 баллов 

    

 
4. Почетные спортивные звания или награды: 

 

Наличие почетных 
спортивных званий, 
ведомственных наград 
Министерства спорта 
Российской Федерации 
(далее - Министерство), 
региональных наград за 
заслуги в сфере 
физической культуры и 
спорта. 
 

Количество баллов (баллы суммируются горизонтально, при наличии нескольких почетных спортивных 
званий/наград одного уровня, баллы начисляются один раз) 

Ведомственные 
награды Министерства 

Подтверждающие 
документы: копии 
удостоверений, 

заверенные подписью 
руководителя и 

печатью организации, 
копия Благодарности 

Министра спорта 
Российской Федерации 
или Почетной грамоты 

Министерства 

Почетные спортивные звания 
Подтверждающие документы: 

копии удостоверений, 
заверенные подписью 

руководителя и печатью 
организации 

Региональные 
награды  

Подтверждающие 
документы: копии 
удостоверений, 

заверенные 
подписью 

руководителя и 
печатью 

организации, или 
копии документов 

Награды органов 
исполнительной 

власти субъектов 
РФ в сфере 
физической 

культуры и спорта 
Подтверждающие 

документы: 
копии документов о 

награждении  

250 баллов 200 баллов 150 баллов 100 баллов 

    

 
_____________________ 
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II. Критерии ко второй, первой и высшей квалификационной категориям инструкторов-методистов 
При заполнении учитываются данные за четыре года, предшествовавшие аттестации, а если инструктор-методист имеет стаж работы по 
специальности менее четырех лет, то данные за соответствующий период (межаттестационный период). 

 
Критерии, обязательные к выполнению на вторую квалификационную категорию инструктора-методиста: 

№ 
п/п 

Критерии Подтверждающие документы 
+/- 

1. 
Разработка плана методической работы 
организации 

Копия плана, заверенная подписью и печатью руководителя 
организации 

 

2. 
Осуществление контроля посещаемости 
тренировочных занятий 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

3. 
Ведение статистического учета результатов 
работы организации (отделения по виду спорта) 
на этапах спортивной подготовки 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

4. 
Анализ результатов участия спортсменов в 
физкультурных мероприятиях и спортивных 
соревнованиях 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

5. Анализ опыта работы тренеров организации 
Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

6. 

Участие в проведении семинаров, конференций, 
открытых занятий, мастер-классов, коллегий, 
«круглых столов», конвенций и иных подобных 
мероприятий, организуемых в сфере 
физической культуры и спорта 

Доклад и (при наличии) презентация 

 

7. 
Разработка плана физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий организации 

Копия плана, заверенная подписью и печатью руководителя 
организации 

 

8. 
Организация и проведение физкультурных 
мероприятий и спортивных соревнований 
организации 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

 
Критерии, обязательные к выполнению на первую квалификационную категорию инструктора-методиста: 

№ 
п/п 

Критерии Подтверждающие документы 
+/- 
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1. 
Разработка плана методической работы 
организации 

Копия плана, заверенная подписью и печатью руководителя 
организации 

 

2. 
Осуществление контроля посещаемости 
тренировочных занятий 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

3. 
Ведение статистического учета результатов 
работы организации (отделения по виду спорта) 
на этапах спортивной подготовки 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

4. 
Анализ результатов участия спортсменов в 
физкультурных мероприятиях и спортивных 
соревнованиях 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

5. Анализ опыта работы тренеров организации 
Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

6. 

Участие в проведении семинаров, конференций, 
открытых занятий, мастер-классов, коллегий, 
«круглых столов», конвенций и иных подобных 
мероприятий, организуемых в сфере 
физической культуры и спорта 

Доклад и (при наличии) презентация 

 

7. 
Составление программ спортивной подготовки в 
соответствии с федеральными стандартами 
спортивной подготовки по видам спорта  

Копии соответствующих программ спортивной подготовки, 
заверенные подписью и печатью руководителя организации 

 

8. 
Организация работы по повышению 
квалификации тренеров организации 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

9. 

Оказание методической помощи тренерам 
организации при подготовке научно-
методических публикаций и методических 
разработок 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

10. 
Разработка плана физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий организации 

Копия плана, заверенная подписью и печатью руководителя 
организации 

 

11. 
Организация и проведение физкультурных 
мероприятий и спортивных соревнований 
организации 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

 
Критерии, обязательные к выполнению на высшую квалификационную категорию инструктора-методиста: 
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№ 
п/п 

Критерии Наличие подтверждающих документов 
+/- 

1. 
Разработка плана методической работы 
организации 

Копия плана, заверенная подписью и печатью руководителя 
организации 

 

2. 
Осуществление контроля посещаемости 
тренировочных занятий 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

3. 
Ведение статистического учета результатов 
работы организации (отделения по виду спорта) 
на этапах спортивной подготовки 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

4. 
Анализ результатов участия спортсменов в 
физкультурных мероприятиях и спортивных 
соревнованиях 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

5.  Анализ опыта работы тренеров организации 
Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

6. 

Участие в проведении семинаров, конференций, 
открытых занятий, мастер-классов, коллегий, 
«круглых столов», конвенций и иных подобных 
мероприятий, организуемых в сфере 
физической культуры и спорта 

Доклад и (при наличии) презентация 

 

7. 
Разработка методик, касающихся сферы 
деятельности организации 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

8. 
Составление программ спортивной подготовки в 
соответствии с федеральными стандартами 
спортивной подготовки по видам спорта 

Копии соответствующих программ спортивной подготовки, 
заверенные подписью и печатью руководителя организации 

 

9. 
Организация работы по повышению 
квалификации тренеров организации 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

10. 

Оказание методической помощи тренерам 
организации при подготовке научно-
методических публикаций и методических 
разработок 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

11. 
Разработка плана физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий организации 

Копия плана, заверенная подписью и печатью руководителя 
организации 
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12. 
Организация и проведение физкультурных 
мероприятий и спортивных соревнований 
организации 

Справка, содержащая сведения о выполнении критерия, 
подписанная руководителем и заверенная печатью 
организации 

 

 
Всего набрано аттестуемым тренером ________ баллов, что соответствует\не соответствует присвоению ____ квалификационной категории 
 
Инструктор-методист выполнил\не выполнил все критерии, необходимые для присвоения ____ квалификационной категории 
  

Председатель                               _____________   ______________          
                                                                       (подпись)                      (Ф.И.О.) 
 
Секретарь                                      _______________        ________________ 
                                                                        (подпись)                        (Ф.И.О.) 
 
Члены комиссии                          _______________        ________________ 
                                                                        (подпись)                        (Ф.И.О.) 
 
                                                                  _______________        _______________         
                                                                        (подпись)                         (Ф.И.О.) 
 
                                                                  _______________           ______________ 
                                                                        (подпись)                         (Ф.И.О.) 

 


