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ВЕДОМСТВЕННАЯ ЦЕЛЕВАЯ ПРОГРАММА
«ШКОЛЬНОЕ  ПИТАНИЕ в городе КИРОВСКЕ МУРМАНСКОЙ 
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ПАСПОРТ
ведомственной целевой программы «Школьное питание в городе 

Кировске Мурманской области» на 2009-2011 годы.

Наименование 
муниципального заказчика

Отдел образования администрации города Кировска

Наименование программы Школьное питание в городе Кировске Мурманской 
области»  на 2009-2011 годы (далее - Программа)

Реквизиты Постановления главы 
администрации города Кировска об 
утверждении программы

Основные цели программы  -  Создание  в  городе  Кировске  Мурманской  области 
условий  для  сохранения  и  укрепления  физического 
здоровья школьников за счет повышения эффективности 
и  безопасности  системы школьного  питания,  внедрение 
СанПин 2.4.5.2409-08 от 23.07.08г.
-  Обеспечение  доступности  горячего  питания  в 
общеобразовательных учреждениях города Кировска для 
всех  школьников,  увеличение  охвата  учащихся 
начального и среднего звена до 100%, старшего – до 85%.
-Повышение  уровня  знаний  обучающихся,  педагогов  и 
родителей в вопросах здорового питания, популяризация 
и  повышение  привлекательности  здорового  школьного 
питания.

Важнейшие целевые 
показатели

1.  Достижение  охвата  организованными  формами 
горячего питания по годам

2009    2010   2011
начальное звено           100%     100%    100%
среднее звено                80%      100%    100%
старшее звено                 50%      65%      85%
2. Внедрение СанПиН 2.4.5. 2409-08 от 23.07.08г.
- замена и модернизация оборудования 
     2009                  2010                   2011
     70%                        80%                       100%
- реконструкция пищеблоков 
    2009                       2010                  2011
       -                                30%                      100%

Сроки реализации программы 2009-2011 годы
Краткий перечень основных 
мероприятий

1.  Нормативно-правовое  и  методическое  обеспечение 
организации питания детей школьного возраста.
2.  Организационное  обеспечение  совершенствования 
системы школьного питания.

Объемы бюджетных 
ассигнований

За счет средств областного бюджета, в том числе:
2009 – 6900 тыс. рублей;
2010 – 6900 тыс. рублей;
2011 – 6900 тыс. рублей.
За счет средств муниципального бюджета:
2009 – 5810 тыс. рублей;
2010 – 10130 тыс. рублей;
2011 – 14030 тыс. рублей.



1. Анализ текущей ситуации и характеристика проблемы

Проблема состояния здоровья подрастающего поколения в России за 
последние  годы  серьезно  обострилась  и  вызывает  обоснованное 
беспокойство  как  у  врачей,  так  и  у  педагогов  и  родителей.  Одним  из 
основных факторов, негативно влияющих на растущий организм ребенка в 
современных условиях, признано ухудшение питания детей. Таким образом, 
одним  из  приоритетных  направлений  деятельности  органов  местного 
самоуправления, образовательных учреждений и общественных объединений 
в  обеспечении  здоровья  подрастающего  поколения  должно  стать 
обеспечение  полноценного  питания  детей  в  период  их  пребывания  в 
образовательном учреждении.

В  общеобразовательных  учреждениях  Мурманской  области  охват 
учащихся  организованным  горячим  питанием  составляет  в  среднем  по 
области 78 процентов. В  Кировск этот показатель ниже среднеобластного 
(2005 – 71%; 2006 – 69%; 2007 – 64%).

Наиболее низкий уровень охвата горячим питанием отмечается среди 
учащихся  старших  классов  (в  среднем  около  15  процентов).  В  этой 
возрастной  группе  широко  практикуется  буфетное  питание,  которое, 
безусловно, не может являться полноценной заменой горячему питанию. В 
основном  горячее  питание  получают  только  те  учащиеся,  которые  по 
социальным показаниям имеют право на льготное и бесплатное питание. 

Недостаточный  охват  обучающихся  горячим  питанием  во  всех 
возрастных категориях обусловлен несколькими факторами, в том числе:

- низким уровнем материального достатка многих семей, который не 
позволяет родителям оплачивать питание детей в школе;

-  отсутствием  заинтересованности  детей  и  родителей  в  получении 
питания  в  школе  в  связи  с  низким  качеством  пищи  и  ограниченным 
ассортиментом.

Сложившаяся  ситуация  может  расцениваться  как  неблагоприятная  с 
точки  зрения  укрепления  здоровья  и  профилактики  заболеваемости  среди 
учащихся общеобразовательных учреждений города Кировска Мурманской 
области. По данным федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Мурманской области за 2007 год 
Кировск входит в число районов с высоким уровнем заболеваемости детей 
болезнями,  зависящими  от  качества  питания  (анемия,  ожирение,  язва 
желудка, гастриты).

С  учетом  проживания  в  условиях  Крайнего  Севера  и  длительного 
пребывания  обучающихся  в  общеобразовательных  учреждениях  (шесть  и 
более  часов  в  день)  в  школах  должно  быть  организовано  полноценное 
горячее питание для всех обучающихся как за счет бюджетных средств для 
льготных  категорий  обучающихся,  так  и  путем  активного  привлечения 
средств родителей.

Основным путем преодоления дефицита микронутриентов и витаминов 
в  климатических  условиях  Мурманской  области  является  включение  в 
рационы питания детей продуктов, обогащенных микронутриентами.



Согласно  рекомендациям  Научно-исследовательского  института 
питания  Российской  академии  медицинских  наук,  самыми  оптимальными 
продуктами для профилактики микронутриентной недостаточности у детей 
школьного  возраста  являются  обогащенные  молоко  и  кисломолочные 
продукты, хлебобулочные изделия, витаминизированные напитки. Поэтому 
включение указанных продуктов в используемые рационы питания учащихся 
в общеобразовательных учреждениях  Мурманской области является одним 
из направлений преодоления микронутриентной недостаточности.

Не  менее  актуальной  остается  проблема  низкого  уровня  культуры 
питания  у  детей  и  подростков,  основанной  на  стереотипах, 
сформировавшихся в последние годы, когда основными в рационе питания 
семьи  становятся  продукты  быстрого  приготовления  и  полуфабрикаты,  а 
количество  потребляемых  овощей,  фруктов,  рыбы,  молочных  продуктов 
сокращается. 

Обеспечение  детей  школьного  возраста  в  достаточном  количестве 
доброкачественной  и  безопасной  питьевой  водой,  оптимальной  по 
минеральному  составу,  является  необходимым  условием  их  роста  и 
гармоничного  развития.  Вместе  с  тем,  по  данным лаборатории  питьевого 
водоснабжения  Научно-исследовательского  института  экологии человека  и 
окружающей среды Российской  академии медицинских  наук  значительное 
количество  употребляемой  воды  не  соответствует  санитарным  нормам  по 
причине неудовлетворительного состояния водопроводных систем. Высокое 
содержание  в  воде  хлора  и  его  соединений  провоцирует  респираторно-
вирусные  заболевания, пневмонию, гастриты.

Поскольку вопрос организации питания школьников лежит в области 
межведомственного  взаимодействия,  решение  перечисленных  проблем 
требует  комплексного,  системного  подхода.  Необходимо  сформировать 
систему  школьного  питания,  обеспечить  современное  материально-
техническое оснащение, внедрить новые технологий производства, формы и 
методы  обслуживания,  усилить  контроль  за  качеством  и  безопасностью 
продуктов.

Таким  образом,  проблема  организации  питания  детей  школьного 
возраста должна являться одним из приоритетных направлений деятельности 
органов местного самоуправления, образовательных учреждений.
 

2. Основные цели и задачи Программы 
 
Основные цели Программы : 
- создание в городе Кировске благоприятных условий для сохранения и 

укрепления  физического  здоровья  школьников  за  счет  повышения 
эффективности и безопасности системы школьного питания;  

-  увеличение   охвата  школьников  горячим  питанием  в  период  их 
пребывания в образовательном учреждении;

-  повышение   качества  питания  учащихся  в  образовательных 
учреждениях  в  соответствии  с  рационами  питания,  учитывающими 
физиологические  нормы  питания  детей  и  включающими  обогащенные 



продукты  профилактического  назначения,  что  будет  способствовать 
улучшению их здоровья; 

-  модернизация материально-технической базы школьных столовых в 
соответствии с современными технологиями и формами обслуживания ; 

- внедрение СанПиН 2.4.5.2409-08 от 23.07.08. 
Программой  предусмотрено  выполнение  основных  мероприятий  в 

течение 2009–2011 годов.  

3. Перечень программных мероприятий 

Программа реализуется как комплекс организационных, методических, 
учебно-пропагандистских  и  других  мероприятий,  обеспечивающих 
достижение поставленных целей.

Перечень  программных  мероприятий  включает  2  подраздела, 
сгруппированных по основным направлениям деятельности (приложение  к 
Программе). 

3.1. Нормативное правовое и методическое обеспечение организации 
питания школьников, просветительская работа

Целью  мероприятий  раздела  является  внедрение  региональной 
нормативной  и  методической  базы  для  обеспечения  реализации  пункта  5 
статьи  51  Закона  Российской  Федерации  от  10.07.1992  №  3266-1  «Об 
образовании».

Запланированные  мероприятия  направлены  на  исполнение 
нормативных  актов,  документов  рекомендательного  характера, 
направленных  на  внедрение  новых  форм  и  методов  организации  питания 
обучающихся образовательных учреждений, в том числе:

3.1.1. Использование сборника технологических нормативов, рецептур 
блюд  и  кулинарных  изделий,  типовых  меню  для  общеобразовательных 
учреждений с учетом физиологических потребностей детей и климатических 
особенностей региона.

3.1.2.  Реализация  мероприятий по  обучению школьников,  педагогов, 
родителей основам рационального питания и здорового образа жизни. 

3.1.3.  Внедрение   рекомендаций  Комитета  по  образованию 
Мурманской  области  в  образовательных  учреждениях  города  Кировска 
образовательных курсов по обучению основам правильного питания в рамках 
изучения  предметов  «Окружающий мир»,  «Природоведение»,  «Биология», 
«Основы безопасности жизнедеятельности».

3.1.4.  Внедрение  в  общеобразовательных  учреждениях 
образовательной  программы  «Разговор  о  правильном  питании», 
разработанной  Институтом  возрастной  физиологии  Российской  академии 
образования.

3.1.5.  Внедрение  Примерных  меню  и  продуктов  питания, 
рекомендованных  к  использованию  в  общеобразовательных  учреждениях 
Мурманской  области.(Приказ  комитета  по  образованию  Мурманской 
области, комитета по здравоохранению Мурманской области и Управления 



Роспотребнадзора от 26.08.08 № 1367/597/127 «Об утверждении Примерных 
меню  горячих  школьных  завтраков  и  обедов  и  Рекомендуемого  перечня 
продовольствия  для  нужд  общеобразовательных  учреждений  Мурманской 
области»).

3.2. Организационное обеспечение совершенствования системы питания
школьников

Целью  мероприятий  раздела  является  внедрение  современных 
организационных основ для эффективного решения вопросов,  связанных с 
оптимизацией школьного питания.

Запланированные мероприятия  направлены на  формирование единой 
межведомственной структуры координации действий различных органов по 
вопросам здорового питания школьников, в том числе:

3.2.1.  Проведение  совещаний,  семинаров,  конференций  по  вопросам 
школьного питания.

3.2.2. Проведение мониторинга за состоянием здоровья школьников.
3.2.3.  Разработка  программы  мероприятий  по  проведению 

технического  перевооружения  и  модернизации  школьных  столовых  и 
пищеблоков.

3.2.4.  Модернизация  материально-технической  базы  школьных 
столовых и пищеблоков путем оснащения их современным оборудованием, 
обеспечивающим  внедрение  здоровьесберегающих  технологий 
приготовления  пищи,  расширение  ассортимента  продуктов  питания, 
сохранение в продуктах питания витаминов и микроэлементов.

4. Ресурсное обеспечение Программы 

Финансирование программы осуществляется за счет местного бюджета 
города Кировска. 

На  реализацию  мероприятий  Программы,  кроме  средств  местного 
бюджета, могут направляться дополнительно средства областного бюджета, 
средства собственного финансирования по смете и средства внебюджетных 
источников.

                                                                                                       тыс. рублей
№№
пп

Статьи затрат Всего В том числе по годам
2009 2010 2011

1. Собственные средства - - - -
2. Бюджетные средства, всего:

в том числе: 
50670 12710 17030 20930

2.1. Средства местного бюджета 29970 5810 10130 14030
2.2. Средства  субвенции 

местному бюджету
20700 6900 6900 6900

2.3. Средства  регионального 
бюджета

- - - -

2.4. Средства  федерального 
бюджета

- - - -



3. Прочие  средства  (с  полным 
наименованием  источника): 
внебюджетные источники, 
в том числе: 

- - - -

3.1. Средства  предприятия 
общественного питания

358 128 115 115

3.2. Средства родительские 15550 2700 7150 5700
4. Финансовые  средства  по 

программе (на мероприятие), 
всего (стр.1+2+3)

66578 15538 24295 26745

    
     Приведенные  объемы финансирования Программы носят прогнозный 
характер и подлежат ежегодному уточнению в установленном порядке при 
формировании проекта  местного бюджета на соответствующий год.
     Вопросы  обеспечения  материальными  и  трудовыми  ресурсами, 
необходимыми  для  выполнения  Программы,  решаются  самостоятельно 
отделом  образования  и  подведомственными  ему  учреждениями  в 
соответствии с законодательством. 

5. Механизм реализации  и контроль за исполнением Программы 

Выполнение  мероприятий  Программы  осуществляется  в  рамках 
годовых и перспективных планов исполнителей Программы.

Финансовые  и  имущественные  взаимоотношения  участников 
Программы  регулируются  договорами  о  совместной  деятельности  по 
реализации Программы, являющимися неотъемлемой частью Программы.

Отдел  образования  администрации  города  Кировска  осуществляет 
текущую  координацию  и  организационно-информационное  обеспечение 
реализации Программы. 

Контроль за выполнением Программы осуществляет заместитель главы 
администрации города Кировска Цыкунова С.В.

6. Оценка эффективности  реализации Программы

Реализация мероприятий Программы позволит:
-  улучшить  качество  питания  школьников  за  счет  его 

сбалансированности, использования продуктов, обогащенных витаминами и 
микронутриентами.

-  повысить доступность питания,  увеличить охват питания учащихся 
основной школы с 60 до 100%, учащихся средней школы до 85%;

-  повысить  уровень  квалификации  специалистов,  занятых  в  сфере 
питания детей школьного возраста; 

- обеспечить  внедрение СанПиН 2.4.5.2409-08 от 23.07.08 , обеспечить 
модернизацию материально-технической базы пищеблоков образовательных 
учреждений города. 

_____________________


